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Mojawapo ya aina za mizeituni inayokua ni mzeituni wa Arbequina. Ni aina ambayo inatoa 

matokeo mazuri sana na inatumika hatua kwa hatua nchini Uhispania. 

Inajulikana kuwa, katika mwaka wa 2000, kulikuwa na hekta elfu moja na shamba hili la mizeituni, 

lakini miaka kumi na saba baadaye idadi hii imeongezeka hadi zaidi ya elfu sabini, ambayo ina 

maana kwamba ni mojawapo ya bora zaidi. Lakini, unajua nini kuhusu mzeituni wa Arbequina? 

Unahitaji huduma gani? Tunakuambia. 
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Tabia za mzeituni wa Arbequina: 

 asili, sura na saizi 

Mzeituni wa Arbequina umekuzwa kwa miaka mingi. Na ni hivyo kwa sababu ina uzalishaji wa 

juu, pamoja na ukweli kwamba ni kawaida mara kwa mara. Kwa maneno mengine, sio lazima 

ungojee mwaka mzima ili izae tena, lakini inaweza kuzaa kila mwaka. 

Kimwili tunazungumza juu ya mti wa kulia, ambao hukua hadi mita mbili kwa urefu (katika 

takriban miaka mitatu). Hata hivyo, Pamoja na maendeleo, pamoja na mbinu za kilimo, kila 

wakati inapoteza ukubwa huo ili kurekebishwa zaidi. (na ili kuwe na mashamba mengi ya 

mizeituni). 

Akizungumzia matunda tunapata mafuta ya mzeituni kuliko aina zingine. Hii husaidia kutoa 

mafuta zaidi kutoka kwa kila mmoja wao (ambayo uzalishaji ni mkubwa). Aidha, huzalishwa 

mapema, ambayo husaidia mafuta kutoka kwa haya kutoka kwa bei ya juu (ikilinganishwa na aina 

nyingine). 

Mzeituni wa Arbequina sio mkubwa sana, wa umbo la duara.  

Shida ni kwamba, kuwa mdogo, linapokuja suala la kujiinua, huwezi kutumia vibrators kuifanya. 

, lakini inafanywa na wapanda farasi. 

Kuhusu utendakazi wake, mizeituni ina mavuno ya mafuta ambayo ni kati ya 14 na 17%. Mafuta 

haya yana ladha tamu sana na yenye harufu nzuri, pamoja na maelezo ya matunda ya ndizi na 

tufaha. 

Kwa asili yake, 

 Inajulikana kuwa aina hii ya mizeituni ilifika katika karne ya XNUMX kupitia Duke wa 

Medinaceli na ilitokea Catalonia.,  
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ingawa sasa inaweza kupatikana katika maeneo mengine mengi kama vile Andalusia, Aragon, La 

Rioja... na pia katika nchi nyingine, kama vile Argentina, Brazili au Uruguay. 

Utunzaji na utunzaji wa mzeituni wa Arbequina: ushauri wa 

vitendo 

 

Ikiwa una nia ya kujua Utunzaji unaohitajika na mzeituni wa Arbequina kuipanda kwenye 

bustani yako, au kwenye shamba, hapa tunakuachia muhtasari wa habari zote ambazo unapaswa 

kujua (angalau za msingi). 

Mahali na joto 

Kama mti wowote, mzeituni ni mmea ambao unahitaji kuwa nje, na ikiwezekana kwenye jua 

kamili. Inahitaji mwanga mwingi iwezekanavyo kwa siku ili kujilisha na kuendeleza matunda yake. 

Kwa hivyo, unapaswa kuiweka katika eneo ambalo hupata jua nyingi. Usijali sana ikiwa inaungua 

sana au la (isipokuwa mzeituni wako ni mche mdogo au haujazoea joto hilo). 

Ikiwa ni hivyo, weka vizuri zaidi kwenye nusu ya kivuli. 

Substratum 

Mzeituni wa Arbequina sio mti unaohitaji sana kuheshimu ardhi ya kutumia. Kwa kweli, 

inaweza kukabiliana na aina yoyote ya udongo, hata ikiwa ni maskini. Lakini kile kinachohitaji ni 

kwamba iwe na mchanga sana, vinginevyo mti hautakua na hatimaye kufa. 



Kumwagilia 

Umwagiliaji wa mzeituni wa Arbequina lazima iwe mara kwa mara wakati wa majira ya joto, sio 

sana katika mwaka mzima. Kwa hili, italazimika kumwagilia mara moja kwa wiki vizuri. Kulingana 

na wataalamu, inashauriwa kuongeza angalau lita hamsini kwa kila mti. 

Sasa, mti mkubwa si sawa na mdogo; kwa hivyo kiasi cha maji utalazimika kurekebisha kulingana 

na kile utakachohitaji. Pia, ikiwa iko chini au kwenye sufuria, itaathiri pia maji ambayo utaongeza. 

Magonjwa ya kawaida ya mzeituni wa Arbequina na jinsi ya kuyazuia 

Mzeituni wa Arbequina kawaida sio moja ya wale ambao huathiriwa sana na wadudu na magonjwa. 

Lakini hiyo haimaanishi kuwa hawana. Kwa kweli, ni nyeti kabisa kwa verticillium na chlorosis. 

Kwa kutovumilia udongo wa chokaa, magonjwa haya yanaweza kuathiri moja kwa moja na 

yanapaswa kutibiwa ili yasiende zaidi. 

Ugonjwa mwingine unaoweza kuathiri, hasa baada ya kuvuna kwa mashine ya farasi, ni kifua 

kikuu. 

Kupogoa kwa miti ya mizeituni ya Arbequina: mbinu na wakati bora 

Kuhusu kupogoa, unapaswa kujua kwamba mzeituni huu ni mmoja wa wale ambao wanapendelea 
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Utalazimika kuwa na mkasi mkononi ili kukata shina na msumeno wa minyororo. Kwa njia 

hii utaondoa machipukizi ambayo yanaharibu virutubisho kutoka kwa mti mzima ipasavyo. 



Kwa ujumla, unapaswa kuondoa matawi madogo kutoka chini (msingi wa mti) juu. 

 

Jinsi ya kupanda mzeituni wa Arbequina kwenye bustani au bustani 

Je, unathubutu kuipanda? Hatutakuambia kuwa una mzeituni mzuri sana nyumbani, lakini 

unaweza kuwa na moja au mbili ndogo kwenye bustani yako na kufurahiya saizi yake. (haswa ikiwa 

ni mtoto wa kulia), na pia mizeituni (kwa bahati nzuri unaweza hata kuunda mafuta yako 

mwenyewe).Kwa hili, ushauri ambao tunaweza kukupa ni yafuatayo: 
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o unaweza kupata kadhaa kwa bei nafuu kabisa. Hii ni bora kuliko mti mkubwa kwa sababu 

inaweza kusisitizwa zaidi na hatimaye kufa. 

Chagua mahali pa kuipanda. Itakuwa kulingana na ukubwa wa mzeituni huu, kwa namna ambayo 

ikiwa ni kubwa sana, utahitaji nafasi zaidi (na kina ikiwa utaiweka kwenye bustani) kuliko ikiwa ni 

ndogo. 

Mara tu unapopanda, maji. Hii itasaidia kuondoa mifuko yoyote ya hewa ambayo inaweza 

kuunda kwenye udongo, na hivyo utaimarisha zaidi mti. Lakini usiende mbali sana na maji au 

mizizi itaoza. 

Mtunze. Hatimaye, utahitaji tu kufuata utunzaji ambao mzeituni wa Arbequina unahitaji ili uweze 

kufanikiwa. 



Sasa unajua zaidi kuhusu mzeituni wa Arbequina. Je, unaweza kuwa na shamba? Je, umezingatia 

aina hii ya mzeituni ili kupata mafuta yako mwenyewe? 

Imetayarishwa na  
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