Mulberry bila matunda:

Mti ambao hutoa kivuli na hauchafui udongo
wako
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La mulberry isiyo na matunda

Morus Alba ni mojawapo ya miti ambayo unaweza kupanda kwenye bustani yako bila kuhangaikia
sana. Inakua haraka na inatoa kivuli Kizuri, haihitajiki sana katika suala la utunzaji, na ina maalum
ambayo inafanya kuwa ya Kipekee: haitoi matunda nyeusi.

Kwa kuwa haina matunda meusi, hayataishia ardhini, ambayo ni ya vitendo sana, kwa sababu
blackberry ni tunda ambalo ni chafu sana na, kwa kuongeza, linaweza kuwa hatari ikiwa
utaikanyaga, kwani juisi yake huteleza. . Kwa hivyo ikiwa unafikiria tengeneza bustani ya ndoto

yako

Kumbuka mti huu.
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Tabia ya mulberry isiyo na matunda

Hapa ni baadhi ya mambo muhimu ya mti huu. Hakika, unapoifahamu vizuri zaidi, itakuwa moja ya
vipendwa vyako vya bustani.

kutokuwepo kwa matunda

Bila shaka, kinachovutia zaidi mulberry isiyo na matunda ni kwamba haina matunda. Hutaweza
kufurahia matunda haya ya ladha, lakini wala hautalazimika kufahamu kuwa matunda meusi
hayaanguki kutoka kwenye mti na kuweka kila kitu kilichopotea.

Mti wa mapambo

Kwa kweli sio mti wa matunda, kwa hivyo tunashughulika na aina ya mapambo. Kuwa na majani
mazito sana na majani makubwa ya kijani kibichi kukualika kukaa chini yake wakati wa siku za
joto za majira ya joto, ili kufurahia kivuli kinachozalisha.

huvutia wanyamapori

Kwa pamoja, tunaweza kutunza vyema mfumo wa ikolojia. Njia nzuri ya kufanya hivyo ni kupanda
miti ya mikuyu isiyo na matunda. Ingawa hauzai matunda, mti huu unavutia sana wanyamapori.
Miongoni mwa majani yake ni rahisi kupata kutoka kwa ndege wadogo hadi vipepeo. Kwa kweli,
majani yake ndiyo chakula kikuu cha minyoo maarufu ya hariri.

Utunzaji na utunzaji wa mulberry isiyo na matunda

Ni mti ambao hauhitaji matengenezo mengi, na utunzaji unaohitaji ni sawa na ule wa aina zingine
za mulberry.

o Features ya Hoteli. Licha ya kutokuwa mti wa matunda, mulberry isiyo na matunda ni
mpenzi mkubwa wa jua. Jaribu kuiweka mahali ambapo itapokea angalau saa sita za jua
moja kwa moja kila siku.

o Mimi kawaida. Mti huu unapendelea udongo uliojaa vitu vya kikaboni, bora ikiwa ni alkali
kidogo au neutral. Bila shaka, ni muhimu kwamba udongo uwe na uwezo mzuri wa mifereji
ya maji ili iweze kuondoa unyevu kupita kiasi.
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e Umwagiliaji. Katika mwaka wake wa kwanza wa maisha mti huu unahitaji kumwagilia
mara kwa mara ili mizizi yake iweze kujiimarisha. Baadaye, inakuwa aina sugu sana kwa
ukame na kumwagilia mara kwa mara kunatosha.

e Unapunguza. Kupogoa ni muhimu hasa katika miaka ya kwanza ya maisha ya mti, kwa
sababu husaidia kutoa sura ambayo itachukua wakati inakua. Wakati mti umekomaa,
inatosha kufanya kupogoa kidogo ili kudumisha sura yake na kuondoa matawi ambayo
yanaweza kuharibiwa.

e Kurutubisha. Moja ya nguvu za aina hii ni kwamba ina uwezo kamili wa kutoa virutubisho
vyote vinavyohitaji kutoka kwenye udongo. Walakini, ikiwa wakati wowote unaona kuwa
haikua haraka kama hapo awali, au kwamba majani yake yana manjano, unaweza kutumia
mbolea maalum au mbolea kwa miti ya matunda katika chemchemi.

e Mapigo na magonjwa. Mkuyu usiozaa matunda ni mti unaostahimili wadudu na magonjwa.
Hata hivyo, sio kinga kwa kila kitu, kwa hiyo unapaswa kuiangalia mara kwa mara. Angalia
majani yake na shina ili kuangalia kwamba hakuna wadudu wa ziada au ishara kwamba
kuna Kkitu kibaya.

¢ ulinzi wa majira ya baridi. Ikiwa mti wako umepandwa katika kanda yenye baridi ya
baridi, tumia safu ya mulch ili kutoa joto kwenye mizizi, na kulinda taji na blanketi nene au
kitambaa. Hii ni muhimu hasa katika miaka ya kwanza ya maisha ya mti. Kisha inakuwa na
nguvu, inabadilika, na huenda isihitaji tahadhari hizi tena, ingawa haidhuru kamwe kuilinda

kidogo wakati wa baridi.

Mali ya dawa ya mulberry isiyo na matunda

Mti huu unachunguzwa kwa sababu inaaminika kuwa unaweza kuwa na mali ya dawa, hasa majani
na mizizi yake, ambapo kuna muhimu. vipengele vya bioactive.

Ingawa bado haiwezekani kusema kwa uhakika kabisa juu ya sifa zake za matibabu kwa sababu
hakuna tafiti za mwisho, kinachojulikana ni kwamba ina uwezo wa kukuza athari za kiafya katika
mwili wa binadamu:



e athari ya antioxidant. Kama mimea mingi, mulberry isiyo na matunda ni matajiri katika
flavonoids na anthocyanins, ambayo hupunguza hatua ya radicals bure na hivyo kuwa na
hatua ya antioxidant. Kwa sababu hii, matumizi yake iwezekanavyo yanasomewa linapokuja
suala la kurejesha seli na tishu zilizoharibiwa.

e athari ya kupinga uchochezi. Utafiti fulani umeonyesha kuwa dondoo kutoka kwa mmea
huu hupunguza uvimbe, na matumizi yake katika matibabu ya hali ya muda mrefu ya
uchochezi yanatathminiwa.

¢ athari ya hypoglycemic. Michanganyiko fulani kutoka kwa mti huu inaweza kusaidia
kupunguza viwango vya sukari ya damu, ndiyo sababu tafiti zinafanywa kwa ajili ya
matumizi ya ziada yanayowezekana katika matibabu ya kawaida ya ugonjwa wa kisukari.

e Athari ya Cardioprotective. Baadhi ya misombo yake inaweza kusaidia kupunguza
viwango vya cholesterol na kuboresha kazi ya moyo. Ikiwa tafiti zilizofanywa ni za mwisho,
mulberry isiyo na matunda inaweza kuwa mshirika mkubwa katika kuzuia magonjwa ya
moyo na mishipa.



Kwa nini uweke mulberry isiyo na matunda kwenye bustani

yako?
Iwapo kila kitu ambacho tumeona hadi sasa hakijakushawishi, hapa kuna hoja zaidi za mti huu
kuwa kwenye bustani yako, ama umepandwa ardhini au kwenye sufuria:

¢ Inakuza bioanuwai. Inavutia wanyamapori ambao watasaidia kutunza vizuri bustani yako
na kuifanya kuwa nzuri zaidi.




e Hustahimili ukame. Unaweza kuwa na mti wako mzuri hata kama uko katika eneo lenye
vikwazo vya maji kutokana na ukame.

e Haitoi taka. Haitupi beri zake nyeusi chini, kwa sababu hazina, kwa hivyo hutalazimika
kusafisha taka au kuwa na wasiwasi juu ya wadudu fulani.

e Utunzaji wake ni rahisi. Ikiwa unataka kuwa na mti unaovutia, lakini hauchukua muda
wako na huduma yake, hii ndiyo chaguo kamili.

Mulberry isiyo na matunda ni mojawapo ya chaguo bora kwa bustani yako.. Nenda mbele na
uifanyie shimo na hakika hautajuta. Je, unaweza kutuambia katika maoni kuhusu uzoefu wako na

mti huu?
Inapatikana :https//www.jardineriaon.com/sw/

imepakuliwa: 05/10/2023



